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La fin du premier semestre marque - déja - la é'anée scolaire, I'arrivée de la chaleur, et
I'attente des vacances, que je souhaite a touslalggtet reposantes. Sur un coin de sable, ou
a I'ombre d’un récif, oubliez le travail, et predezemps d’apprécier la vie!

Janvier — Juin 2008

- Doina Azoicai a été élue Doyen de la Faculté @eldtine lasi. Toutes nos félicitations !

- Héléne Pellet a représenté le RECIF au Bureda @DMEF a Québec 14 mai 2008).
Elle a présenté le développement et les actiorREIDIF.

Elle avait souhaité rencontrer a cette occasion nesnbres du CEREC de Québec.
Malheureusement cela n’a pas été possible.

- Les3*™SEtats Généraux du RECIFont eu lieu & Lyon les 27 et 28 mars.
Les 3 premiéres demi-journées ont été consacrées@onférencessur :
Prévention - Dépistage
Bonnes pratiques et évaluation :
Cancer du col utérin
Ostéoporose
Cancer de la prostate
Maladie d’Alzheimer
Ethique et recherche clinique : diversités géogrpEs.

La seconde aprés-midi a été consacrée r@uaion généraledu RECIF. Chaque unité a
présenté ses principales actions, ses successegadifficultés. Une courte discussion a suivi
chaque présentation.
Une réunion conjointe des deux conseiléscientifique et administration) a terminé I'apres
midi. A cette occasion été accreditée 'UEC d’Annabadirigée par Latifa Merdes.
Bienvenue a cette®8°unité d’épidémiologie clinique du RECIF, la prensiélu Maghreb !
Les unités roumaines se sont réunies de leur catégrofiter de cette occasion de rencontre.
Deux soirées sympathiques dans des « bouchonsmwdig ont apporté des moments de
détente.
Merci aux organisateurs et aux participants gragei &es deux journées ont été un succes.



Nouvelles des Unités

CEREC LYON (Anne-Marie Schott)

Enseignement

* DU Recherche 2007-2008

Le dipléme d'université : Recherche clinique : ldéée a la publication a enregistré pour
'année 2007-2008 15 inscriptions. Seulement Ldiéhts se sont présentés a I'examen oral
de leurs mémoires. Comme les autres années dereasel nationalités sont représentées
algérienne, roumaine, camerounaise, béninoisajéwnie et francaise.

Les sujets de recherche ont été les suivants :

- Impact de la sévérité de la maladie parodontalersue sur lI'index péri apical.

- Etude de l'efficacité du colésévélam dans I'hépattironique C.

- Etude de prévalence de la carence en vitamine Dlesdemmes agées de 19 a 49.

- Etude transversale réalisée dans le cadre du pnoggade recherche sur la prise en
charge des états démentiels chez les patients lelysgs suivis en 2009 aux centres
de dialyse d’Annaba, Algérie.

- Dépistage de la coronaropathie chez les patiestsffisants rénaux chroniques en
attente de transplantation rénale.

- Evaluation de I'impact de l'odontologie traditiodileeen Cote d’'lvoire : enquéte
aupres des usagers et des tradipraticiens.

- ATCIF : étude descriptive des critéres fonctionmetlsontextuels des Arréts de travail
prescrits en médecine générale a partir de la ifitaéon internationale du
fonctionnement.

» DU Recherche 2008-2009
Pour l'instant 9 étudiants ont regu une autorisaetignscription pour se pré-inscrire.

Stages
Liviu Enache (de Tirgu Mures) est un stage chd2rlPatrice André avec une bourse Charcot.
Hanen Hocine (d’Annaba) est en stage sur un péassidtant associé du MAE.

Missions

* Séminaire de formation a Annaba le 20-22 janvied&(QL.Villeneuve, P. Falgon, A-
L.Charlois). \

« Anne-Marie Schott est intervenue dl'2Congrés de la Médecine générale le 13 juin 2008
sur le theme « Prise en charge de 'ostéoporoseseiecine générale ».

» Chantal Couris est partie a Toronto pour un an cerRost-doc.

» Francois Chapuis a participé les 29-30 avril &lanion d’Annaba sur la méthodologie de
la recherche.

CEREC AARHUS (Henrik Sorensen)
New Offices

In February 2008 Department of Clinical Epidemiglognoved from our old location at
Aarhus University Campus to new offices near Skdjlmspital. Through this move DCE



solved a problem with lack of available desk spluwrenew researchers as we now have
considerable more square meters at our disposa. nHw offices are very bright and

spacious, giving the staff a more peaceful enviremimio work in. Another advantage is that
it will be much easier for us to welcome studenvsf abroad in the future.

Great success for Danish “Soon Pregnant” study

“Soon Pregnant” (Snart Gravid) is the name of aiflaweb-based pregnancy planning study
initiated by researchers from Department of ClihiEpidemiology at Aarhus University
Hospital, Denmark and Department of Epidemiologpst®n University School of Public
Health, USA.

This cohort study is a pilot study aimed at assgsgprimarily the feasibility of recruiting,
enrolling and following cohort study participantsrdugh the internet. Secondly, the study
aims to evaluate prospectively the possible impéseveral lifestyle and behavioural factors
on time to conception as well as the relation betweaeveral exposures and risk of
miscarriage and infant birth weight.

Women planning to become pregnant are recruitéldetstudy through the study web-site
www.snart-gravid.dkby pop-up advertisements placed on a well-knovatjonal health-
related website. Enrollment and primary data ctibecare achieved solely via the study
website and participants are contacted by emaibbthly for twelve months or until they
report to be pregnant. Self-reported data on piallerisk factors are collected by on-line
guestionnaires and primary outcome data (birth kteigestational age, stillbirths and
miscarriages) will be obtained from Danish popolatiegistries.

The study was launched June 1, 2007 and attradtacbdmedia attention. By now, after one
year of enrolment, more than 3,600 women have kedkollhus, the method of using the
internet for recruiting and following participanteas proved to be very successful. We
therefore expect the internet to become a key fimotohort recruitment and follow-up in
epidemiologic studies in the future. The advantagfehe method include inexpensiveness
and the ability to reach participants who cannoeasily contacted in one particular setting -
for example women planning to conceive.

The study website (in Danish) is locatedvatiw.snart-gravid.dk

Young Romanian researchers will represent Departmeanof Clinical Epidemiology,
Aarhus University Hospital, Denmark at the 24th International Conference on
Pharmacoepidemiology & Therapeutic Risk Managemenin Copenhagen 2008

As a result of the three month stay for the two Boian medical students, Adela C Boila and
loan Alin Nechifor, at the Department of Clinicgbiilemiology, Aarhus University Hospital,
Denmark last summer, two abstracts were acceptéiea?4th International Conference on
Pharmacoepidemiology & Therapeutic Risk Management.

Adela C Boila is going to present the study "Diiggtand the Risk of Acute Pancreatitis: A
Population-Based Case-Control Study" as a posterthis abstract Adela has won a price as
the Second Best Abstract submitted to the confereya student.



loan Alin Nechifor is presenting the study "The Asisition between Use of Asthma Drugs
and Prevalence of Demarcated Opacities in Permaneeath in 6-to-8-year-old Danish

Children" as a poster. From the Department of €dhEpidemiology we are happy about this
collaboration and we look forward to seeing Alirdakdela at the conference in Copenhagen.

French Medical student to visit Department of Clincal Epidemiology

This summer Hella Frih, who is a third year medisaldent from Lyon, will work at
Department of Clinical Epidemiology from July tofsember. We look very much forward to
welcoming Hella.

CEREC LAUSANNE (Bernard Burnand)

* Juin a décembre 2007informations recues apres envoi de la Lettre md@2Décembre
2007).

Mise sur pied de quatre colloques d'épidémiolodieique entre les mois d’octobre et
décembre 2007 sur les themes de la mise en ceuurecdmmandations pour la pratique
clinique, revues systématiques et I'impact d’urterivention standardisée.

Au mois d’'octobre 2007 s’est achevé |a édition du cours post-grade «Certificat en
méthodes de recherche clinique» (janvier-octob¥ 20

Poursuite des activitées de développement et deotidason du Réseau Francophone
Cochrane.

Poursuite des activités de la plate-forme de soutiethodologique et statistigue a la
recherche cliniqgue. Ch. Ruffieux, M. Faouzi, P.|8aéni, en collaboration avec I'Unité de
statistique de I''UMSP (Valentin Rousson).

Mise a jour de la revue systématique des étudest @@miné |'efficacité de mesures de la
fonction pulmonaire a l'arrét de la fumée de citfareRéalisation: R. Bize (Unité de
prévention, CepiC), M. Rege Walther (CepiC); sumeon: J. Cornuz (UP), B. Burnand
(CepiC).

Mise sur pied de la démarche de validation d'unstaenaire visant a évaluer les
connaissances en épidémiologie clinique des mésiéRinvoellinger).

e Janvier a Juin 2008

Le CEPIC assure un service de soutien a la rechexrak équipes cliniques, des séminaires
spécialisés en meéthodologie et en statistiques,cdeass certifiants suivis par les jeunes

médecins (notamment en rédaction médicale).

Le Pr Valenti ROUSSON vient d’étre nommé en Stagiists et assure la consultation

méthodologique du CEPIC

Le CEPIC est devenu Centre Cochrane Francophone.

Par ailleurs : la Suisse assure un financementdégéur

1- Des études de cohorte, pouvant aller jusqu’atl]ions/an sur une vingtaine d’années :
- Etude de cohorte CoLaus (6000 personnes examistaést métabolique)

Cohorte Lachesis : 6000 enfants examinés, BMI et TA

Cohorte Enfants des Seychelles : 30 000 enfantd,eBWA

Cohorte suisse IBD, HIV, VHC...



2- Implantation d’unités d’essais cliniques darssitestitutions de soins (sur appel d’offre).

CEREC QUEBEC (Francois Meyer)

L’'unité a obtenu une subvention de recherche dstitut National du Cancer du Canada pour
I'étude des polymorphismes génétiques et leursiaetaavec I'évolution des patients traités
pour un cancer ORL.

UEC ANNABA (Latifa Merdes)

La premiere réunion sur la Méthodologie en RedieClinique, tenue a Annaba les 29 et 30
avril 2008, en présence du docteur Frangois CHARWIKECIF Lyon.
Actuellement, les membres de I'unité travaillent deux projets :
» larédaction d’'un réglement intérieur de I'unitéisdorme de Charte.
» [l'organisation d’'un atelier d’orientation a la rétian de protocole, en collaboration
avec la direction de la Post Graduation et de zhBeehe Scientifique de la Faculté de
Médecine d’Annaba, destiné aux jeunes chercheurgditution méme.

UEC AMIENS (Pierre Duhaut)

Enseignement

Le DU de méthodologie cette année a réuni 15 m@@atits motivés pour la plupart et

d’intéressants projets se construisent, en médetimgue, en santé publique, en chirurgie.
Plusieurs participants comptent sur ces projets peulancer dans la carriere hospitalo-
universitaire, et entendent les construire et leman a bien dans le cadre de l'unité RECIF
amiénoise.

Le programme du Master RECIF en collaboration aescautres unités est actuellement
presque complet. Des discussions persistent stentation de tel ou tel module, et I'on

pourrait imaginer que les différentes facultésipg@ntes offrent a leurs étudiants différents
modules optionnels en fonction des besoins et iatfgilocaux, tout en gardant un dipldme
unique européen RECIF.

Recherche

Le Dr Denis Chatelain a soutenu sa thése de saericemn HDR dans le cadre de I'unité, sur
I'anatomo-pathologie de la maladie de Horton. Cesxdsoutenances lui ont permis d’'étre
inscrit sur la liste d’aptitude aux fonctions de-PH au CNU en Avril 2008, sur un poste

officiellement ouvert a Amiens en 2008. Sur laebde ces travaux, nous co-organisons la
session ‘Anatomie Pathologique’ de [&"4Conférence internationale sur I'artérite a celule

géantes a New York le 31 Juillet 2008.

Le Dr Jean Schmidt commence ses travaux dans leaidendes vascularites des gros
vaisseaux. Les premiers résultats ont donné ligesecommunications acceptées aux congres
de 'ACR (Boston, 2007) et de 'EULAR (Paris, 2008)es premiers articles sont en
préparation.



L'unité poursuit sa collaboration avec le laboraod’hématologie du CHU sur deux
nouveaux themes en sémeiologie biologique, conépectivement a deux internes de
médecine générale, Laure Dessort et Mouloud Ait.

Nous débutons une collaboration active avec la [Eade Pharmacie dans le domaine de la
pharmacologie clinique : une premiere thése a @téesue sur l'utilisation des médecines

paralleles en Picardie, dirigée par le Dr Jean Sithrne deuxieme these est en cours, et
deux sujets de recherche appliquée, I'un axé swaluation économique, l'autre sur la

iatrogénese, sont confiés a deux internes de nmelgénérale.

Enfin, une collaboration se met en place avecrheicede chirurgie du CHU (Dr David Fuks
et Pr Regimbeau), avec la DDASS du départementQilsel (Dr Vulfran Cordelier), et avec
le service de médecine interne du CHU de Martini(RreRaffi et Dr Decizy). Ces projets
construits dans le cadre du DU devraient pouvobutey en 2009 aprés obtention des
autorisations nécessaires.

UEC BUCAREST (Cristian Baicus)
L’équipe comprend 8 membres impliqués dans I'emsaigent et la recherche clinique.

Enseignement

- Cours post-universitaires d’une semaine orgardsesiis 2004 :

* Médecine basée sur les preuves

» Epidémiologie clinique

- Cours d’épidemiologie clinique effectués dansddre de I'Ecole Doctorale

- Cours pour les étudiants en médecine €fi@nnée : module de 8 cours et 8 séances de TP
pour 500 étudiants.

- Deux livres ont été publiés :

» Dictionnaire d’épidémiologie

* Médecine basée sur les preuves

Recherche

- Cing publications internationales en 2006 et 2008

- Une publication nationale, portant sur le prenmgssai randomisé effectué en Roumanie
(Spiruline et fatigue chronique)

Les deux dernieres années en Roumanie se sont platdrées favorables pour la recherche,
du fait d'opportunités de financement (plutét ddég vers la recherche fondamentale
cependant). Par ailleurs, les publications intéonates sont maintenant exigées pour un
cursus universitaire.

Le Dr Cristian BAICUS assure le travail statistigiee|'unite.



UEC HDV (Handicap, Dépendance Vulnérabiliteé) LYON
Isabelle Hodgkinson

* La partie rééducation fonctionnelle pédiatriqud’d&C est implantée dans le service du
Dr Carole Bérard qui suit 1 000 enfants par ansgméant un déficit moteur et des difficultés
d’apprentissage.

Un travail récent, réalisé avec Carole Vuilleratmcerne I'évaluation de la qualité de vie chez
'adolescent atteint de maladie dégénérative newseulaire.

C’est une étude prospective multicentrique desugptéalisée sur la Région Rhéne-Alpes,
avec évaluation de la qualité de vie grace au oprestire QDV.

Quarante trois adolescents ont été inclus, dont 8@%patients atteints de myopathie de
Duchenne. 80 % des enfants étaient en fauteuikmbula moitié rapportait des douleurs
modérées a trés séveres.

Résultats : scores comparables aux résultats gegdalation générale pour la majorité des
items testés, et des scores supérieurs pour tas iationnels avec les professeurs.
Conclusion : pas de relation entre déficit motdypezception de la qualité de vie, y compris
pour les enfants ventilés.

e L’UEC aide a I'élaboration de protocole pour desfessionnels paramédicaux :
- Edith Luc Pupat ergothérapeute : quelle étadn chez un enfant avec PC hémiplégique?
- Chantal Gérin ergothérapeute : les sorti€gsatteutiques favorisent elles la prise de
conscience du handicap chez les personnes avepligieiacquise?

» En projet : étude longitudinale d’'une populatioerdants atteints dune forme bilatérale de
paralysie cérébrale : incidence et évolution deaptiwations orthopédiques et des douleurs
en lien avec ces complications.

Eric-Nicolas Bory

* Le premier semestre 2008 s’est marqué par la riédadiun projet de recherche relatif a
la santé orale des personnes ageées dépendantksretherche de financement pour sa mise
en ceuvre. Le cahier des charges et le contenutdu dite Internet de SOHDEV ont été
rédigés. Des supports de communication ont étéajgweés : plaquette institutionnelle, plaque
de formation... Une enquéte de satisfaction des usalle Réseau SBDH-RA est en cours.
Les actions de formation des paramédicaux se pwerdua raison de 1 a 2 formations par
semaine. Un programme de 5 colloques sur la samté des personnes en situation de
handicap a été défini pour 2008-2009. L’assembéegle de SOHDEV s’est déroulée le 11
juin 2008 en définissant un plan d’actions pour&@009.

» L’unité cherche a développer des actions de sartibque, de la recherche clinique, et de
'enseignement dans le domaine du handicap.
1- Actions de santé publique : 2 enquétes ont étéséeal dans la région Rhéne-Alpes en
2003 et 2004 aupres des dentistes de la Région.
2- Formation :
a. Formation Initiale dans plusieurs facultés et IESIFrance
b. Formation Continue
Au total, plus de 200 heures de formation ont estiges en 2007.
3- Recherche :



a. Des bourses d'études et de recherche ont été ugiish limitées par les
ressources disponibles.
Les difficultés de I'association :
- Problémes de financement
- Absence de reconnaissance universitaire

UEC lasi (Doina Azoicai)

Enseignement
- 3™ année: Méthodologie de la documentation et de la redhescientifiques.
Méthodologie des études épidémiologigiesspopulations.

- Master : 9 participants en 2007-2008.
Epidémiologie clinique. Méthodologie d’étude dares Imaladies pluricausales
(392heures).
Ce master est le premier Master en Epidémiologigidiie de Roumanie
Il est caractérisé par :
» la préférence donnée aux thémes de recherche céimadans le cadre des projets
internationaux
* une plus grande importance accordée a la riguesicriteres de promotion des enseignants
par I'obligation de publier certaines études ddesrevues enregistrées IS|
» la diversité des spécialités des médecins irgésea la méthodologie de la recherche
clinique
» le caractere pluridisciplinaire du master et un bawail en équipe pour les formateurs:
I'épidémiologiste, l'informaticien, les spécialistele santé publique, les cliniciens (gastro-
entérologue, endocrinologue, cardiologue), le dogice
» la promotion de cette formation par une préseniaiapres de tous les chefs des clinique
universitaires et des responsables de la prépard¢is résidents.

- Doctorat : module de Méthodologie de la recherche cliniquesdarcadre du programme de
préparation de I'Ecole Doctorale, obligatoire pdaus les candidats inscrits au doctorat,
ayant la durée d’'une année, dont I'Epidémiologji@que détient 20 heures.

Publications

Depuis la création de I'unité (2001) :
- 14 livres

- 54 articles indexés sur MEDLINE

Projets

Formation et recherche

* le conseil scientifique universitaire, avec I'appei 'UEC et du RECIF va entrainer toutes
les disciplines dans des activités de recherche

» I'engagement des membres de 'UEC dans lorientatiies groupes de travail afin
d’élaborer des protocoles de recherche éligiblesyue du financement, en tant que projets
nationaux ou internationaux

* le développement de la recherche multicentridaemultiplication du nombreles études
publiées dans des revues internationales afin ufasta présentation des résultats des études
réalisées par les équipes des UEC de lasi et dar&st.



UEC Tirgu Mures (Angela Borda)

Nous sommes peut-étre les derniers entrés daamifld du RECIF. Nous sommes une petite
unité formée de quelques jeunes enthousiasteshéttgar leur profession, leur intérét, mais
aussi par le contacte directe par I'interméde duaDXJidées de I'épidémiologie clinique.

Ces jeunes appartiennent a 3 disciplines: biostaiess, méthodologie de la recherche,
épidémiologie. A ce petit noyau s ajoutent trés gewcliniciens, qui d'une fagon ou d'une
autre ont été contaminés par I'épidémiologie dliaiq

» Nous avons envisagé |'unité comme strecture de formation or c'est une coincidence,

on a introduit dans le curriculum universitairenseignement de la méthodologie de la
recherche aux étudiants et aux doctorants. Les memmilu RECIF sont profondément
impliqués dans cet enseignement.

» Deuxiemement nous avons pensé |'unité comme uvetste deconseil et avissur des
protocoles de recherche méthodologique. Plusiewnjetp ont été rédigés et financés par le
CNCSIS (Centre national pour la recherché sciguii) surtout pour des jeunes doctorants.

» Aide a la rédaction médicaleet protocoles de recherchpour les théses doctorales :
guelques publications, mais pas dans des revuesbiées.

e Organisation du Congrés des Jeunes Doctoranis aura lieu a Tirgu Mures en juillet

2008. C’est le premier congrés de ce type orgamis&®oumanie. Les membres du RECIF
font partie du comité d’organisation et du comitgestifique pour le choix des travaux

présentés. Un numéro spécial de la revue « RedistMedicina si Farmacie » de notre
université sera édité a cette occasion.

On peut ajouter a ce compte rendu le fait que l&ibu Enache a Lyon depuis novembre
2007, grace a une bourse de recherche Charcotuaure proposition trés honorante, de la
part de Pr Patrice André, pour une thése en ctdu(glyon / Tirgu Mures) l'année
universitaire prochaine. Nous préparons actueligénes formalités nécessaires.

Projets

* Une visite de site en vue d’accréditatioMarrakech en automne 2008 (F. Chapuis, H.
Pellet).

* Une visite a Lyon de H. Sorensen (25-28 septembre) qui sera repantP. Duhaut
(Amiens) et B. Burnand (Lausanne). Au programmes dsites de H. Sorensen au CIRC,
une réunion lgeudi 25 septembre apres-midipour préparer des coopérations scientifiques
(ouverte notamment aux assistants et chefs dejeéh une réunion de travail sur le master.

* Le Conseil d’Administration du RECIF le lundi 24 novembre a 12h45.

« Lasemaine intensive d’enseignemeritiu lundi £' décembre au vendredi 5)

* En 2009, lektats Généraux du RECIF a lasi

Hélene Pellet, le 07/07/08.



